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Köln

Subjektive Lebenszufriedenheit*
Rang 20 (von 40)

Objektive Lebensqualität**
Rang 28 (von 40)

„Overperformer“

§ Köln verbessert sich im Städteranking 2026 deutlich und steigt mit 7,06 Punkten auf Rang 20 – vier Plätze höher als im Vorjahr. Die Lebenszufriedenheit 
legt um 0,15 Punkte zu und liegt damit knapp vor Stuttgart (7,04 Punkte). An der Spitze steht Erfurt (7,74 Punkte), Schlusslicht bleibt Rostock (5,80 
Punkte).

§ Bei der Lebensqualität, also den messbaren Wohlfahrtsindikatoren wie z.B. Einkommen oder Grünflächen, liegt Köln im Städtevergleich auf Rang 28 und 
wird damit zum „Overperformer“. Darunter verstehen wir, dass die Lebenszufriedenheit der Einwohner höher ist, als die objektiven Indikatoren es 
erwarten lassen.

§ Positiv wirken hohe Wirtschaftskraft, überdurchschnittliche Einkommen, eine niedrige Schulabbrecherquote und viele Eheschließungen. Belastend 
bleiben dagegen steigende Mieten, wenig Stadtgrün und eine unterdurchschnittliche Krankenhausbettendichte.

*Basis für die Lebenszufriedenheit: Deutschlandweit 43.577 Befragte 2023 bis 2026, für 40 Großstädte 23.286 Befragte. Mündlich-persönliche Befragungen. Befragungsdurchführung: Institut für Demoskopie Allensbach. 
Frage: „Wie zufrieden sind Sie zurzeit – alles in allem – mit ihrem Leben? 0 = ganz und gar nicht zufrieden bis 10 = völlig zufrieden“.
** Basis für die Lebensqualität: 30 Indikatoren aus öffentlich verfügbaren Statistiken. Zu sämtlichen Quellen siehe die Gesamtstudie, abrufbar unter https://www.skl-gluecksatlas.de/info/presse.html. 

https://www.skl-gluecksatlas.de/info/presse.html
https://www.skl-gluecksatlas.de/info/presse.html
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Köln

„Wie zufrieden sind Sie zurzeit - alles in allem - mit Ihrem Leben?“
0 = ganz und gar nicht zufrieden bis 10 = völlig zufrieden

Im Durchschnitt 2023 bis 2026

Im Durchschnitt 2023-2026

§ Mit 7,06 Punkten erreicht Köln im Städteranking 2026 Rang 20. 
Gegenüber dem Vorjahr steigt die Lebenszufriedenheit um 0,15 Punkte, 
zugleich verbessert sich die Stadt um vier Plätze. Köln liegt damit knapp 
über dem Durchschnitt von Gesamtdeutschland (7,04) und den 40 
Großstädten (7,02), aber unterhalb des nordrhein-westfälischen (7,13).

§ Innerhalb Nordrhein-Westfalens liegt Köln im Städtevergleich im 
Mittelfeld. Deutlich zufriedener sind unter anderem Düsseldorf (7,41), 
Krefeld (7,37), Aachen (7,33), Mönchengladbach (7,31), Oberhausen 
(7,30), Duisburg (7,27) und Bonn (7,15). Essen liegt mit 7,09 Punkten 
knapp vor Köln, während Bielefeld (7,01), Bochum (6,95), Dortmund 
(6,90) und Gelsenkirchen (6,81) dahinter folgen.

§ Köln zeichnet sich vor allem durch wirtschaftliche und 
bildungsbezogene Faktoren aus. Die Stadt ist jung, wirtschaftsstark und 
weist ein überdurchschnittliches BIP je Einwohner auf. Hinzu kommen 
hohe Steuereinnahmen, ein hohes verfügbares Einkommen und eine 
niedrige Schulabbrecherquote. Auch die hohe Zahl an Eheschließungen 
passt zu diesem positiven Bild. 

§ Herausfordernd ist in Köln vor allem die Wohn- und Sicherheitslage. Die 
Mieten sind hoch und seit 2017 deutlich gestiegen, zugleich gibt es 
vergleichsweise wenig Stadtgrün. Auch die hohe Zahl an Straftaten und 
Wohnungseinbrüchen trübt das Gesamtbild. Zudem leben in Köln viele 
Menschen allein.
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Anmerkungen: Unzufrieden = 0 bis 4; mäßig zufrieden = 5 bis 7; hochzufrieden = 8 bis 10. 

Subjektive Lebenszufriedenheit Köln Verteilung in Prozent 2023-2026

§ Die Verteilung der Zufriedenheit in Köln hat sich im Vergleich zum Vorjahr verbessert. Der Anteil der Hochzufriedenen ist von 41,7 auf 45,4 Prozent 
gestiegen. Gleichzeitig ist der Anteil der mäßig Zufriedenen von 48,5 auf 45,4 Prozent gesunken.

§ Der Anteil der Unzufriedenen liegt aktuell bei 9,2 Prozent und damit etwas niedriger als im Vorjahr (9,8 Prozent), aber weiterhin leicht über dem 
Durchschnitt der 40 Großstädte (8,6 Prozent).

§ Insgesamt kann die verbesserte Verteilung mit mehr Hochzufriedenen und weniger Unzufriedenen zum weiteren Aufstieg Kölns im Städteranking 
beigetragen haben. 
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Stärken Köln
Ø 

40 Städte
Ø 

Deutschland

Wohlstand

Hohe Steuereinnahmen
Steuereinnahmekraft je Einwohner, 2024

2.454 1.876 Wert nicht 
vergleichbar

Hohes verfügbares Einkommen
Verfügbares monatliches 
Haushalteinkommen je Einwohner in Euro, 
2022

2.259 2.025 2.170

Familie und Bildung

Viele Eheschließungen
je 10.000 Einwohner, 2024

96,9 74,3 84,0

Geringe Schulabbrecherquote
Anteil der Schulabgänger ohne 
Hauptschulabschluss an den 
Schulabgängern in Prozent, 2022

4,8 7,8 6,8

Schwächen Köln
Ø 

40 Städte
Ø 

Deutschland

Wohnen

Hohe Mietkosten
Ortsübliche Vergleichsmiete für eine 
durchschnittliche Wohnung, 2026

15,94 12,17 9,80

Starke Entwicklung der Mietkosten
Prozentuale Änderung der ortsüblichen 
Vergleichsmiete von 2017 zu 2026

49 43 22

Umwelt

Stadtparks
pro 10.000 Einwohner, 2023

3,8 6,2 Wert nicht 
verfügbar

Gesundheit

Krankenhausbetten
je Einwohner, 2023

6,5 8,2 5,8

Objektive Lebensqualität Stärken und Schwächen

§ Köln zählt zu den wohlhabenderen Großstädten Deutschlands. Die 
Steuereinnahmekraft liegt mit 2.454 Euro je Einwohner deutlich über dem 
Durchschnitt der 40 Großstädte (1.876 Euro). Auch das verfügbare 
Einkommen fällt mit 2.259 Euro je Einwohner überdurchschnittlich aus.

§ Positiv wirkt zudem die Familien- und Bildungssituation: Mit 96,9 
Eheschließungen je 10.000 Einwohner erreicht Köln den zweithöchsten 
Wert im Städtevergleich. Die Schulabbrecherquote ist mit 4,8 Prozent 
ebenfalls niedrig und spricht für eine stabile Bildungsstruktur.

§ .

§ Köln gehört zu den teuren Wohnungsmärkten. Die ortsübliche Miete liegt 
bei 15,94 Euro pro Quadratmeter und damit deutlich über dem Groß-
stadtdurchschnitt (12,17 Euro). Seit 2017 sind die Mieten zudem um 48,6 
Prozent gestiegen – ein deutlich mehr als im übrigen Großstadtvergleich.

§ Auch das Stadtumfeld zeigt Defizite: Mit 3,8 Stadtparks je 100.000 
Einwohner verfügt Köln über wenig Grünflächen und landet hier nur auf 
Rang 38. Zusätzlich liegt die Krankenhausbettendichte mit 6,5 Betten je 
1.000 Einwohner unter dem Durchschnitt der 40 Großstädte.

§ .


