Bielefeld

Subjektive Lebenszufriedenheit™
Rang 22 (von 40)

Objektive Lebensqualitat™*
Rang 1 (von 40)

,Underperformer”

= Die ostwestfdlische Stadt Bielefeld erreicht im Stadteranking 2026 mit 7,01 Punkten erneut Rang 22. Damit verteidigt Bielefeld seine
Vorjahresplatzierung, wahrend die Lebenszufriedenheit zugleich leicht um 0,06 Punkte gestiegen ist.

= Die objektive Lebensqualitdt ist in diesem Jahr die beste unter den 40 Stidten (Rang 1). Bielefeld zdhlt damit zu den ,Underperformern“: Die
subjektive Lebenszufriedenheit fallt deutlich geringer aus, als es die objektiven Rahmenbedingungen erwarten lassen wiirden.

= Bielefeld punktet mit grofRziigigen Wohnverhaltnissen, einer hohen Eigentumsquote und einer Gberdurchschnittlichen Familiengriindungsdynamik. Auch
die vielen Stadtparks sprechen fir eine hohe Alltagqualitat. Eher durchschnittlich sind einige Wirtschaftsindikatoren: So ist die Arbeitslosigkeit leicht
erhéht und das BIP pro Kopf unterdurchschnittlich. Auch die Arztedichte ist vergleichsweise gering.

*Basis fur die Lebenszufriedenheit: Deutschlandweit 43.577 Befragte 2023 bis 2026, flir 40 GroRstadte 23.286 Befragte. Mindlich-personliche Befragungen. Befragungsdurchfiihrung: Institut flir Demoskopie Allensbach.
Frage: , Wie zufrieden sind Sie zurzeit — alles in allem — mit ihrem Leben? 0 = ganz und gar nicht zufrieden bis 10 = vollig zufrieden”.
** Basis fur die Lebensqualitat: 30 Indikatoren aus 6ffentlich verfligbaren Statistiken. Zu sémtlichen Quellen siehe die Gesamtstudie, abrufbar unter https://www.skl-gluecksatlas.de/info/presse.html.
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Subjektive Lebenszufriedenheit

,Wie zufrieden sind Sie zurzeit - alles in allem - mit lhrem Leben?“
0 = ganz und gar nicht zufrieden bis 10 = véllig zufrieden
Im Durchschnitt 2023 bis 2026

Bielefeld
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Bielefeld 6,95
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Durchschnitt der 40 GroRstadte 6,97 = 2022-2025
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Nordrhein-Westfalen
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Allgemeine Lebenszufriedenheit
(im Durchschnitt)
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Im Durchschnitt 2023-2026

Bielefeld bewegt sich 2026 weiterhin im Mittelfeld der GroRstadte,
entwickelt sich aber leicht positiv. Die Lebenszufriedenheit steigt von
6,95 auf 7,01 Punkte, wahrend der Rang mit Platz 22 stabil bleibt.

Im Vergleich zu Nordrhein-Westfalen bleibt die Lebenszufriedenheit in
Bielefeld unterdurchschnittlich: Der Landeswert liegt bei 7,13 Punkten.
Innerhalb NRWs reiht sich Bielefeld hinter Essen (Rang 19; 7,09) und
Koln (Rang 20; 7,06) ein, liegt aber vor Bochum (Rang 28; 6,95),
Dortmund (Rang 30; 6,90) und Gelsenkirchen (Rang 34; 6,81).

Fiir Bielefeld sprechen mehrere alltagsnahe Faktoren. Die Stadt bietet
groRRziigige Wohnverhaltnisse, viele Stadtparks, ein gutes Fahrradklima
und eher kurze Pendeldistanzen. Zudem leben relativ wenige Menschen
allein, und Angststorungen treten seltener auf als in vielen anderen
Grol3stadten.

Bremsend wirken vor allem wirtschaftliche, soziale und o6kologische
Faktoren. Arbeitslosen- und Mindestsicherungsquote liegen lGber dem
Durchschnitt und auch die Luftqualitat fallt schwacher aus. AuBerdem
kénnte insbesondere die Arztedicht héher sein.
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Subjektive Lebenszufriedenheit Bielefeld Verteilung in Prozent 2023-2026

Bielefeld

Durchschnitt 40 Stadte

Nordrhein-Westfalen 44,6 47,7
Gesamtdeutschland 45,1 46,0
0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0 90,0 100,0

Unzufriedene  m MaBigzufriedene  m Hochzufriedene

=  Der Anteil der Hochzufriedenen ist in Bielefeld gestiegen. 45,5 Prozent bewerten ihr Leben mit 8, 9 oder 10 Punkten — im Vorjahr waren es noch 43,2
Prozent.

=  Gleichzeitig ist der Anteil der Unzufriedenen von 11,6 auf 8,8 Prozent deutlich gesunken. Damit liegt Bielefeld nur noch knapp tGber dem Durchschnitt
der 40 Stadte (8,6 Prozent) und nahezu gleichauf mit Gesamtdeutschland (8,9 Prozent).

=  Die Verteilung hat sich damit insgesamt verbessert. Mehr Hochzufriedene und weniger Unzufriedene sprechen fiir eine leichte Stabilisierung der
Lebenszufriedenheit, wahrend der Anteil der maRig Zufriedenen mit 45,7 Prozent nahezu unverandert bleibt.

Anmerkungen: Unzufrieden = 0 bis 4; maRig zufrieden = 5 bis 7; hochzufrieden = 8 bis 10.
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Objektive Lebensqualitat
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Starken und Schwachen

.. . [ [} . . o (")
Starken Bielefeld 40 Stadte Deutschland schwachen HEREL 40 Stadte Deutschland
Wohnsituation Wohlstand und Arbeitsmarkt
Hohe Elgentumsquote .BIP. . 471 59,4 46,6
Anteil Haushalte im selbstgenutzten 326 260 421 in € je Einwohner, 2023
Wohneigentum an allen Haushalten 2022 ! ! ! )
in % Arbeitslosenquote

) Anteil der Arbeitslosen an den zivilen 9,5 8,8 6,5
Wohnflache 44.8 426 475 Erwerbspersonen in Prozent, 2025
je Einwohner in m?, 2023 ! ! !
Gesundheitsversorgung
Familie und Erholung .. )
Geburt Q:zztze'glfgto%o Einwohner, 2022 &Y L2 LA
seburten 93,7 85,5 81 il '
je 10.000 Einwohner, 2024
Stadtparks Wert nicht
912 6'42 verflgbar

je 10.000 Einwohner

= Bielefeld liberzeugt vor allem bei der groBziigigen Wohnsituation. Die Ll

Eigentumsquote liegt mit 32,6 Prozent Uber dem Vergleichswert der 40
Stadte. Zugleich steht den Einwohnern mit 44,8 m? Gberdurchschnittlich
viel Wohnflache zur Verfligung.

Auch die Indikatoren Familie und Erholung sprechen fiir Bielefeld. Die
Geburtenrate fallt mit 93,7 Geburten je 10.000 Einwohner vergleichsweise
hoch aus. Hinzu kommt mit 9,2 Stadtparks je 10.000 Einwohner ein
Uberdurchschnittliches Angebot an Erholungsflache.
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Wirtschaftlich zeigt sich ein schwacheres Bild. Das BIP je Einwohner liegt
mit 47,1 Tsd. Euro unter dem Durchschnitt der 40 GroRstadte, wenn auch
leicht Gber dem Bundeswert. Zudem fallt die Arbeitslosenquote mit 9,5
Prozent erhoht aus.

Auch bei der Gesundheitsversorgung bleibt Bielefeld etwas zuriick. Die
Arztedichte liegt mit 17 Arzten je 10.000 Einwohner unter dem
Durchschnitt der 40 Stadte.
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